
Senderismo en Somiedo para singles
"Somiedo y Redes en Otoño, cuando el paisaje se viste de ocres"

3 días  2 noches

Desde 299 €

Descripción del viaje

Reserva unos días en octubre para vivir una aventura en uno de los rincones más bellos de nuestro pais, mientras haces
nuevos amigos..

Esta zona es Parque Natural desde 1996 y Reserva de la Biosfera desde 2001, esto nos hace intuir lo especial y maravilloso
del lugar al que vamos a viajar. Densos hayedos y castañares, agujas calizas y abundantes torrentes y arroyos, hacen de
este rincón un lugar ideal para disfrutar del otoño en todo su esplendor.

Tendremos la oportunidad de descubrir uno de los lagos menos conocidos de  Asturias, Los lagos de Saliencia:  Lago de la
Cueva y Lago de la Mina, que seguro que no nos dejarán indifirente.

Traslado desde/hasta Madrid
Guía turistico de montaña UIMLA
Seguro de viaje y de actividades
Ven a concocer una parte de Asturías que seguro que hará que te enamores un poco de esta bella parte de España.

No te lo pienses muchos y RESERVA YA, las plazas son limitadas y a lo mejor cuando te decidas ya es tarde. 

CIUDADES VISITADAS: Asturias

Servicios incluidos

  Traslados desde/hasta Madrid
  Guía montaña titulado UIMLA
  Seguro de viajes y actividades  

Servicios no incluidos

  Comidas durante la estancia
  Todo lo que no aparece en incluye

Información adicional
El transporte se realiza en una furgoneta de 9 plazas 

GRUPO
El grupo está compuesto por un mínimo de 6 participantes y por un máximo de 12. (*8 con transporte)

El ratio siempre será de 1 guía /12 participantes.

En caso de no llegarse al grupo mínimo se anularía el viaje, habiendo posibilidad de pagar un suplemento por grupo pequeño
de 50 € para grupo de 5 personas y 90 € para grupo de 4 personas. Este suplemento está supeditado a que todos los
participantes acepten el pago de este

MATERIAL
Chaqueta impermeable (imprescindible), ropa de abrigo, pantalones cortos y largos para las excursiones, camisetas de
manga corta (alguna transpirable), botas de senderismo (imprescindible), mochila de 20-30 litros de capacidad, cantimplora o
botella para el agua (imprescindible), gorra y gafas de sol, crema para el sol y para los labios, zapatillas deportivas,  cámara

El verano ha llegado a su fin y el paisaje en Somiedo y Redes va dando paso a una variedad infinita de rojizos y ocres. En
este viaje conoceremos en profundidad los rincones más bellos de este maravilloso paraje, un lugar que parece escondido
entre los valles del río Nalón y el río Orlé. Contacto con la naturaleza y nuevos amigos, el plan perfecto.



de fotos, bastones (recomendable), recomendable Bañador y toalla de piscina, botiquín personal, neceser con productos de
aseo personal.

 



  Itinerario

 

Día 1: VALLE DE CONFORCO
En nuestro primer día nos dirigiremos Nozaleda, donde comienza nuestra ruta junto al
curso del río Orlé. Según comencemos nuestro camino, podremos disfrutar de los
colores en las hayas, avellanos y las distintas especies de la vegetación de ribera que
nos vamos encontrando según ascendemos. Cuando lleguemos al Collau Capiella,
podremos disfrutar de las vistas de las cumbres más próximas: Peña La cueva (1298m)
y Peña Conforcos (1403m).

Asc Des Dis Tipo Camino

500 m 500 m 14 km Sendero

 

Día 2: LAGO DE SALIENCIA. SOMIEDO
Este día podremos conocer el Parque Natural de Somiedo. Este parque, reserva de la
Biosfera, está compuesto por 4 valles: Somiedo, el Pigüeña, el Valle y el Saliencia.
Nosotros recorreremos este último desde el Collado de la Farrapona y nos lleva a visitar
los Lagos de la Cueva y el Lago de la Mina, ambos con un fuerte color esmeralda que
nos dejará una imagen imborrable.

Asc Des Dis Tipo Camino

450 m 450 m 12 km Sendero

 

Día 3: Ruta del Valle del Ponga
En este u<último día podremos disfrutar del Parque Natural de Ponga, un pequeños
desconocido en Asturias. Se encuentra situado entre los Picos de Europa y el Parque
Natural de Redes. Una ruta circular en este espacio protegido espectacular por sus
bosques de hayas, robles y castaños. Desde San Juan de Beleño partiremos hacia el
valle que es recorrido por los ríos Ponga y Pandellina y recorreremos la Foz del Rio
Ponga. Un espectáculo para los ojos en un entorno incomparable.

Ascensión: 300 m

Desnivel: 300 m

Distancia: 14 km

Una vez finalice la actividad emprenderemos el regreso a Madrid, llegando sobre las
21:00h.

El precio mostrado es orientativo y refleja la opción más barata de las disponibles sin tasas, propinas, ni ningún otro suplemento.
Para disponer de un precio exacto deberá calcularlo en la opción correspondiente llamada "Calcula tu precio sin compromiso".
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